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SEIS MESES

- PARA CUIDAR —
EL PLANETA

Cuentan los que vivieron en este bosque que Matias era un bebé que estaba creciendo en la
barriguita de su mama@, quien anhelaba cambiar el planeta. Un dia en los suefios le pregunto a
sus papitos:

¢,Cémo puedo cambiar el planeta?

Su papito le prometié que faltaba poco para que se conocieran y esa seria la oportunidad para
cuidar de su planeta, porque mama le ayudaria.

Después de varios dias, Matias estaba ansioso porque por fin conoceria a sus padres y ellos le
darian el secreto para cuidar el planeta, ese momento llego. Pero, Matias se sentia muy
pequefio para proteger un planeta tan grande. Su madre quien lo queria demasiado le paso algo
que no podia explicarse que era, pero jera magico!

ime gusta mucho y me siento fuerte! Pens6 Matias.

Mama le explico que era leche materna lo cual lo llenaria de amor, y creceria sano para ayudar a
cuidar su hogar, el planeta Tierra. La mamita de Matias le ensefio que en el bosque mas
mamitas le dan leche a sus bebes.

Matias observo que mama 0so y bebé oso también hacian lo mismo. Pero, Matias se pregunto
¢,como hago para cuidar el planeta si soy tan pequefio?, ;ayudo a cuidar el bosque si hacemos
lo que hace mama 0s0?

Su mama le menciono que le daria leche materna exclusivamente, jno consumiremos leche en
latasj las latas hace que el planeta se ponga triste y empiece a envejecer, porque deterioran
nuestro planeta, si recibes tu leche materna, creceras lleno de amor, vitaminas y proteinas y
ayudaremos a cuidar nuestro bosque.

Asi fue como él bebe Matias y su familia cuidé del planeta recibiendo leche materna exclusiva
hasta los seis meses ayudando a su desarrollo integral y el desarrollo de los deméas bebes
animales creciendo en un planeta sin latas de leche.




